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佐藤俊太朗
shuntarosato@nagasaki-u.ac. jp

長崎市出島メッセ長崎

佐々木敏 / 東京大学大学院
松本麻衣 / 医療基盤・健康・栄養研究所
畑本陽一 / 医療基盤・健康・栄養研究所
大村卓也 / 国立長寿医療研究センター
佐藤俊太朗 / 長崎大学

食事摂取基準を理解し、活用するための第一歩へ繋げるセミナーです。
「日本人の食事摂取基準 (2025 年版 )」策定のエビデンスや、その活用方法
など、今後どんな研究が必要かをセミナーで解説します。
また、初学者の方も気軽に参加できる内容をご用意しています。

現地参加もしくは、後日配信されるオンデマンド
配信で視聴可能です。
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第36回日本疫学会学術総会・第3回国際疫学会
西太平洋地域合同学術集会
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.jp/jp_registration//
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日本人の食事摂取基準


